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Symposium du Centre d'excellence
intégré en santé métabolique (ceism)

Deux journées. Trois volets. Une vision
intégrée de la santé métabolique.

Porté par le Centre d'excellence intégré en santé métabolique
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(CEISM) de Santé Québec - CHUM, ce symposium met en lumiére les i~y Plus de 25@ personnes participantes

expertises, les innovations et les collaborations qui font progresser
la santé métabolique. Sa programmation s'articule autour de trois
volets complémentaires : Clinique, Recherche et Grand public.
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=) Médecins de premiére ligne et spécialistes, IPS,
personnel infirmier, professionnels de la santé,
chercheurs, gestionnaires et apprenants

Au-dela des maladies métaboliques : quand les inégalités
influencent la santé
Dre Marie-France Raynault, médecine préventive et santé publique

Impact de la précarité et de I'itinérance sur la santé :

comment adapter les soins?

Dr Olivier Farmer, psychiatre,

Santé Québec Centre-Sud-de-I'Ile-de-Montréal - Universitaire (Hopital Notre-Dame)

LDL and omega-3 fatty acids in the promotion and prevention
of type 2 diabetes in humans

May Faraj, P.Dt., Ph.D., Professeure, Département de nutrition,
Université de Montréal)

Quand le poids affecte plus que la silhouette
Dre Ran Cheng, endocrinologue spécialisée en gestion du poids et médecine
bariatrique, Santé Québec Est-de-I'Ile-de-Montréal - Universitaire

Astrocytic glucocorticoid receptors control endocrine homeostasis
and metabolic flexibility

Ciaran Murphy-Royal, Ph. D., professeur agrége, Département

de neurosciences, Université de Montréal

Bouger, manger, dormir : reprendre le contréle de sa santé
Marilou Leclerc, IPSSA en endocrinologie, Santé Québec - CHUM

Santé osseuse 101 a I’ére du diabéte et de I'obésité
Dre Jane Wang, endocrinologue et fellow en troubles du métabolisme minéral
et osseux, Université McGill

Pause santé, visite des partenaires exposants
et du salon des affiches numériques

Changer le regard sur 'obésité pour transformer les soins
Dre Agnés Rakel, endocrinologue et chef du service d'endocrinologie,
Santé Québec - CHUM

Prendre soin de son foie : les habitudes qui font la différence
Dre Catherine Vincent, hépatologue, Santé Québec - CHUM

Using “14-3-3” to unlock new drugs to treat obesity

Gareth Lim, Ph. D., professeur adjoint, Département de meédecine,
Université de Montréal et titulaire de la Chaire de recherche du Canada
sur la formation des adipocytes

Exercice pour tous : convaincre, motiver et accompagner
nos patients vers une vie plus active
Antony Karelis, Ph. D. Sciences de I'activité physique, professeur UQAM

Gut-derived vagus nerve signaling promotes memory function
Léa Décarie-Spain, Ph. D., professeure adjointe,
Département de nutrition, Université de Montreal

CONFERENCE SIGNATURE du CEISM

Médecine de précision pour diabétes de grossesse : perspectives

vers les applications cliniques

Marie-France Hivert, invitée internationale, professeure de médecine des populations et
directrice du centre PROMoTeR, Harvard Medical School
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8has8his Mot de bienvenue
Dr Marc Donath, directeur du Centre d'excellence intégré
en santé métabolique de Santé Québec - CHUM

8h15a8h45 CLINIQUE CONFERENCE D'OUVERTURE

RECHERCHE Le destin du glucose ne connait pas les silos : décloisonner les expertises
pour transformer la santé métabolique

Dr Marc Donath, endocrinologue et directeur médical du Centre d'excellence
intégré en santé métabolique, Santé Québec - CHUM

8h45a9h30 CLINIQUE Hypertension en contexte cardio-réno-hépato-métabolique : adapter
le traitement au profil du patient

Dre Zoé Lysy, endocrinologue, Dr Brian Potter, cardiologue, Antoine Robert,
hépatologue, Guillaume Bollée, néphrologue, Santé Québec - CHUM

9haoh3o RECHERCHE The Vitamin K Oxidoreductase VKORC1L1 Prevents Oxidative Stress in
Hepatocytes and Protects Against MASLD and Hepatocellular Carcinoma
Dr Mathieu Ferron Ph. D. directeur d'unité de recherche, IRCM et professeur,
Département de médecine, Université de Montreéal

9h30&10h CLINIQUE Traitements pharmacologiques de I'obésité : options actuelles,
nouvelles cibles thérapeutiques et perspectives d’avenir

Dr Mirna Azar, endocrinologue, Santé Québec Nord-de-I'Tle-de-Montréal -
Universitaire (Hopital du Sacré-Ceeur-de-Montréal)

10ha1oh 30 Pause santé, visite des partenaires exposants
et du salon des affiches numériques

10h30a11h05 | © CLINIQUE DEUX ATELIERS CLINIQUES AU CHOIX
Mh15a11h50 ATELIER A

Au-dela du LDL : repenser le risque cardiovasculaire global
Dr Samer Mansour, cardiologue, Santé Québec - CHUM

ATELIER B

Prendre la vague de la stéatose hépatique en premiére ligne
Dre Jeanne-Marie Giard, hépatologue, Santé Québec - CHUM

ATELIER C

Diabéte complexe en premiére ligne : collaboration avec I’endocrinologue
Dre Géraldine Layani, médecin de famille, GMF-U Notre-Dame et professeur
adjointe clinique et Dre Nadine Taleb, endocrinologue, Santé Quéebec -CHUM

ATELIER D

Le patient avec une maladie rénale chronique : dépister, protéger, référer
Dre Maria-Carolina Festa, stagiaire postdoctorale (fellow) en néphrologie,
Université McGill

10h30&1h50 RECHERCHE Visite du salon des affiches numériques

5 P lunch, visi rtenair X n
1Mh50&13h ause lunch, visite 'des parte \aires exposa ts
et du salon des affiches numériques

12h05&12h 35 PAUSE SANTE METABOLIQUE

Une parenthése méditative au son des bols tibétains
Avec le soutien de Boehringer Ingelheim et Eli Lilly Canada.

13ha13h30 RECHERCHE Communications orales sélectionnées (hors concours)
CLINIQUE Défis cliniques cardio-réno-hépato-métaboliques: testez vos décisions
en équipe
13h30a14h RECHERCHE CONCOURS DE PRESENTATIONS ORALES - AFFICHES SCIENTIFIQUES
CLINIQUE Cinq projets finalistes en lice pour le Prix du jury
et le Prix Coup de coceur du public

Avec le soutien de Boehringer Ingelheim, Eli Lilly Canada, AstraZeneca
et GSK Canada.
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144halsh4s RECHERCHE Diabetic Kidney Disease: Role(s) of Oxidative Stress, Kidney RAS, and SGLT2
Dr John S. D. Chan, Ph. D., professeur de médecine, Universite de Montréal et
directeur du laboratoire de néphrologie moléculaire et endocrinologie, CRCHUM

CLINIQUE Quand les biais fagonnent les soins : mieux comprendre |'expérience
des personnes vivant avec I'obésité
Dre Marilou Co6té, psychologue Université Laval; Nancy Grenier, patiente partenaire

1% h40a14 h 45 RECHERCHE CONCOURS DE PRESENTATIONS ORALES
CLINIQUE Derniére chance de voter pour le Prix du public

14h45a15h Pause santé, visite des partenaires exposants
et du salon des affiches numériques

15haish1s RECHERCHE Remise des prix du concours de présentations orales
CLINIQUE Annonce des récipiendaires du Prix du jury et du Prix Coup de coeur du public

15h15a15h 45 RECHERCHE Same Gene, Different Outcomes: Sex-Dependent (3-Cell Plasticity
Following NCK1 Los
Dre Jennifer Estall, Ph. D., directrice, Unité de recherche
sur les mécanismes moléculaires du diabéte

CLINIQUE Sommeil : le pilier oublié de la santé métabolique
Dre Josiane Vadnais, pneumologue et fellow en médecine du sommeil,
Santé Queébec - CHUM

15h45a16 h 30 RECHERCHE CONFERENCE DE CLOTURE

CLINIQUE Vers une nouvelle ére des soins en obésité : science, innovation et
transformation du systéme de santé (conférence en anglais)
Dre Judy Shiau, interniste LEAF Weight Management Clinic

16h30a16 h35 Mot de cléture
Dr Marc Donath, directeur du Centre d’excellence intégre

en santé metabolique de Santé Québec - CHUM

Merci de leur soutien

BATISSEUR Cor\tribution mojeL’Jre Q I’ens.emble des volets du Symposium
et 4 la pause santé meétabolique
Boehringer Ingelheim | Eli Lilly Canada @

LEADER Contribution au volet Recherche et releve : conférences, HUEY
concours d'affiches scientifiques et remise des prix mm
Astra Zeneca | GSK Canada

Q
COLLABORATEUR Contribution @ la formation continue et au perfectionnement S

des pratiques cliniques

Abbott %

PARTENAIRE Contribution & la réalisation du Symposium et a la mission

du CEISM visant I'amélioration de la santé métabolique ‘ N n. n. Eﬂll
~ \
Amgen | Bayer | Dexcom | HLS Therapeutics | KNS Canada | SAVAVA=:

Merck Canada | Novo Nordisk Canada | Rhythm Pharmaceuticals

Direction Dre Agnés Rdékel

scientifique Endocrinologue, Santé Québec - CHUM
Dre Andrée Boucher Dre Géraldine Layani Jean-Dominic Rioux
Endocrinologue Médecin de famille GMF Notre-Dame IPSSA en cardiologie
Dr Guillaume Bollée Dr Samer Mansour Dr Guy Rutter
Néphrologue Cardiologue Ph. D. directeur axe recherche cardio-métabolique
Dr Marc Donath Nathalie Nadon Dre Catherine Vincent
Endocrinologue Adjointe a la direction des soins infirmiers Hépatologue




