
Pour tout savoir sur 
la programmation 

Prévenir, c’est agir :  
participez aux Journées AAPA! 
Les 4, 5 et 6 novembre 2026

Approche adaptée  
à la personne âgée

A A P A
JOURNÉES

KIOSQUE MOBILE
4 novembre | 9 h 30 à 15 h
Décoder le comportement 
avant d’agir
Symptômes comportementaux  
et psychologiques de la démence : 
mieux les identifier pour  
mieux intervenir.
11e Sud; 12e au 19e Nord et Sud;  
Urgence

KIOSQUE
6 novembre | 8 h à 15 h
La prévention des chutes :  
une responsabilité partagée
Quiz et ressources pour  
prévenir les chutes.
Entrée principale du CHUM  
1000, rue Saint-Denis

4 novembre | 12 h
Intégrer l’AAPA en pratique médicale et 
prévenir les complications gériatriques 
Réunion scientifique virtuelle  
du Département de médecine 
Dre Marie-France Forget, interniste-gériatre 
Géraldine Clerjuste, CSS

5 novembre | 12 h
Approche adaptée à la personne âgée  
en milieu hospitalier, des gestes qui  
font la différence
Midi-conférence virtuelle
Dre Annick Dupras, interniste-gériatre

5 novembre | 14 h ou 16 h 30
Comportements perturbateurs chez  
les personnes âgées… et si la cause  
était l’élimination? 
Conférence Compétences+ du CRI 
Élodie Tremblay, infirmière clinicienne
Amphithéâtre Pierre-Péladeau, A.03.9209 A et B

Une initiative du comité AAPA et prévention des chutes, en collaboration avec la Direction des soins infirmiers du CHUM.  
Elle est rendue possible grâce au soutien de la Fondation du CHUM, ORIIML, Abbott nutrition et les bénévoles du CHUM.

4 novembre | 9 h 30 à 19 h 30
5 et 6 novembre | 9 h 30 à 15 h 30

SIMULATION IMMERSIVE
Expérimentation des défis physiques 
et sensoriels liés au vieillissement
Salon des visiteurs, 12e étage, pavillon D

AUTRES ACTIVITÉS
Exposition à la bibliothèque du CHUM 
Sélection de livres sur le vieillissement. 

Collation santé
Offerte aux patient(e)s hospitalisés  
des unités visées.

Du 4 novembre à 8 h 
au 6 novembre à 8 h

La grande marche  
de Mme Rose
Jeu participatif invitant  
les patients et patientes à 
marcher et à afficher leur  
participation grâce à un  
autocollant de Mme Rose.

Prix de reconnaissance  
aux 3 unités ayant accumulé  
le plus d’autocollants.
11e Sud; 12e au 19e Nord et Sud;  
Urgence
 

Conférences 


