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Les désordres du rachis sont particuliers par leur extrême 
variété. Ils représentent l’une des principales causes de  
douleur et constituent de nos jours un enjeu majeur de santé 
publique. Leur fréquence élevée et les incapacités de travail 
qu’ils engendrent en font un problème socio-économique 
considérable. Quoique transitoires dans la majorité des cas, 
ces pathologies constituent l’une des principales causes 
d’absence au travail et de consultation.
 
Ce symposium s’adresse à l’ensemble des professionnels 
de la santé qui s’intéressent aux pathologies du rachis. 
Il s’adresse également au personnel soignant ainsi qu’aux  
patients et à leurs proches souhaitant mieux comprendre les 
problèmes pathologiques du rachis et leurs options théra-
peutiques médicales et chirurgicales.
 
Les participants bénéficieront d’une mise à jour des connais-
sances concernant le traitement médical et chirurgical des 
pathologies du rachis lombo-sacré. Le symposium permettra 
d’identifier certaines de ces affections, de présenter les  
approches thérapeutiques disponibles et d’en préciser les  
indications, les bénéfices et les limites respectives.



DU FRÉQUENT À L’ATYPIQUE
PATHOLOGIES RARES, INNOVATION ET COLLABORATION

13e SYMPOSIUM  
DU RACHIS

7 h 30	 Inscription
	 Foyer, 1er étage, pavillon A

Conférences :	 Amphithéâtre Pierre-Péladeau
	 1er étage, pavillon A

8 h	 Mot de bienvenue
	 Dr Sung-Joo Yuh et Dr Christopher Mares

Session 1 : Syndrome de la queue de cheval

Modérateur : 	 Dr Christopher Mares, physiatre, CHUM

8 h 15	 Les subtilités de la queue de cheval à l’urgence
	 Dre Emmanuelle Jourdenais, urgentologue, CHUM

8 h 35	 Examen sacré
	 Dre Bich-Han Nguyen, physiatre, IRGLM

8 h 55	 Approche chirurgicale
	 Dr Zhi Wang, orthopédiste, CHUM

9 h 15	​ Pronostic de l’examen sacré
	 Dre Andréanne Richard-Denis, physiatre, HSC

9 h 35	​ Questions et discussions

9 h 55	 Pause
	 Foyer, 1er étage, pavillon A

		
Session 2 : Causes moins fréquentes de lombalgie

Modérateur : 	 Dr Sung-Joo Yuh, neurochirurgien, CHUM

10 h 30	 La maladie de Baastrup : Quand y penser?
	 Dr Marc Filiatrault, physiatre CHUM

10 h 50	 Syndrome de Bertolotti
	 Dr Daniel Shedid, neurochirurgien, CHUM

Une attestation de présence sera remise aux participants  
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11 h 10	 Kyste arthrosynoviaux lombaires
		 Prise en charge conservatrice  
	​ La place des techniques infiltratives
	​ Dr Samuel Côté, physiatre, CHUQ

	 Prise en charge chirurgicale  
	 ​Quand fusionner ? Apport des techniques chirurgicales récentes
	​ Dr Antoine Gennari, neurochirurgien, CHUM

11 h 30	 Questions et discussions

	 	
12 h 05	 Lunch
	 Foyers, 1er et 2e étages, pavillon A

Session 3 : Trajectoires des patients et gestion des listes d’attente

Modérateur : Dr Sung-Joo Yuh, neurochirurgien, CHUM

13 h	 Hommages aux :
	 Dr Daniel Shedid et Dr Marc Filiatrault

13 h 15	 The Next Generation of Spine Care :
​	 Advance Practice Physiotherapy, AI-Enabled Decision Support 
 	 and Surgical Outcome Prediction

	 Conférencier invité : DR CARLO SANTAGUIDA
		  Neurochirurgien de la colonne
		  University Health Network  
		  University of Toronto

14 h	 Pratiques avancées en physiatrie et en orthopédie  
	​ M. Louis-Philippe Tremblay et Mme Claude Hétu  
	 Physiothérapeutes, CHUM

14 h 20	 Recherche : pratique avancée et trajectoires de soins  
	 M. François Desmeules, chercheur associé, imagerie et ingénierie  
	 CRCHUM

14 h 40	 Questions et discussions

	 	
15 h 05	 Pause
	 Foyer, 1er étage, pavillon A
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Session 4 : Cas complexes conjoints

Modérateurs : Dr Marc Filiatrault, physiatre, et Dr Daniel Shedid, neurochirurgien, CHUM

15 h 25	 Cas complexes
	 Dr Christopher Mares, physiatre  
	 Dr Sung-Joo Yuh, neurochirurgien, CHUM

15 h 55	 Questions et discussions

16 h 05	 Mot de la fin
	 Dr Christopher Mares et Dr Sung-Joo Yuh
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Dre Andréanne Richard-Denis, chef, Service de physiatrie  
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Chef, Division de neurochirurgie, Université de Montréal
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ORGANISATEURS
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Dr Christopher Mares
Dr Sung-Joo Yuh
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