5¢ Journée des

I
CHUM

pathologies maternelles
et grossesse

Programme et objectifs

Evaluation pré-test - Durée : 20 min.

8 h Mot de bienvenue
Dre Véronica Moramarco

SESSION 1 - Modération :
Dre Claude-Emilie Jacob et Dre Chrystelle ElI-Khoury

8 h10 Chirurgie non obstétricale

chez la femme enceinte
Dre Anne Lavoie, Dre Véronica Moramarco

1. Expliguer les considérations particuliéres de la
prise en charge anesthésique en cas de chirurgie
non obstétricale chez la femme enceinte

2. Discuter des différentes voies d’approche
anesthésiques pendant la grossesse

3. Evaluer le risque d’accouchement prématuré et
le besoin d’interventions telles la tocolyse et
'administration de corticostéroides anténataux

4. Etablir la surveillance foetale adéquate selon le contexte

8 h 50 Neuropathies obstétricales
Dre Bi Lan Wo

1. Accomplir 'examen d’une femme enceinte ou post partum
se présentant avec symptémes neuropathiques du
membre supérieur et du membre inférieur

2. Reconnaitre les situations et les positions a risque
de neuropathie a long terme, en salle d’opération
et en salle d’accouchement

3. Déterminer les investigations diagnostiques ainsi
que de la prise en charge chez cette population

9 h30 Pause

SESSION 2 - Modération : Dre Bi Lan Wo

9h45 Périnatalogie-toxicologie
Dre Maya Nader, Sophie Bélanger IPS

1. Expliguer la méthodologie et les grandes lignes du
nouveau guide périnatalogie-toxicologie

2. Reconnaitre le sevrage néonatal et I'effet des substances
sur le bébé

3. Résumer la derniére mise a jour de la prise en charge du
nouveau-né présentant un syndrome de retrait aux opiacés

10 h 40 Maladie falciforme et grossesse
Dre Stéphanie Forté, Dre Chrystelle EI-Khoury
Dr Julien Viau-Lapointe

1. Reconnaitre les complications maternelles et obstétricales
associées a la maladie falciforme, ainsi que leurs facteurs
de risque

2. Discuter des particularités du suivi anténatal chez
les patientes avec I'anémie falciforme

3. Etablir la prise en charge des complications aigues
fréquentes de la maladie falciforme en grossesse

4. Etablir la prise en charge de complications chroniques
en maladie falciforme en grossesse

11 h 45 Evaluation partie 1

12 h Diner

SESSION 3
Modération : Dre Nazila Bettache

13 h Cardiomyopathie péripartum (CMPP)
Dre Lyne Bérubé
1. Choisir les investigations lors de la suspicion d’'une CMPP
2. Discuter des nouveautés dans la prise en charge de la CMPP
3. Reconnaitre l'utilité et les principes du conseil
préconceptionnel chez les femmes avec antécédent
de cardiomyopathies

13 h 40 Evaluation partie 2

13 h 45 Du dépistage prénatal au diagnostic
maternel : le réle inattendu du TGPNI

Dre Claude-Emilie Jacob et Dr Vincent Williams

1. Analyser la littérature actuelle sur les résultats atypiques
du TGPNI (test génomique prénatal non invasif)

2. Discuter de 'approche communicationnelle avec la patiente
face a un résultat suspect

3. Décrire la démarche d’investigation dans une approche
multidisciplinaire structurée et coordonnée

14 h 30 Pause

SESSION 4
Modération : Dre Marie-Eve Fontaine

14 h45 Approche de la céphalée

chez la femme enceinte
Dr Vincent Williams

1. Discuter du diagnostic différentiel des céphalées
en grossesse

2. Décrire les «signaux d’alarme» et indications
de référence a un spécialiste

3. Etablir une prise en charge adéquate et sécuritaire pour
la femme enceinte et postpartum avec céphalée primaire

15 h 25 Protéinurie chez la femme enceinte
Dre Tal Kopel
1. Décrire I’évolution de la physiologie rénale en grossesse
2. Enoncer les éléments pertinents lors de I’évaluation

de la protéinurie en grossesse
3. Discuter de la conduite en cas de protéinurie isolée

en grossesse

16 h 05 Evaluation partie 3
16 h 25 Mot de cléture



Comité scientifique
Dre Véronica Moramarco

Dre Bi Lan Wo

Dre Nazila Bettache
Dr Pascal Peschard
Dre Chrystelle ElI-Khoury

Comité organisateur
Dre Véronica Moramarco

Dre Bi Lan Wo

Présentateurs

Mme Sophie Bélanger
Infirmiere praticienne spécialisée en néonatalogie

Dre Lyne Bérubé
Cardiologue

Dre Chrystelle EI-Khoury
Résidente en obstétrique et gynécologie

Dre Stéphanie Forté
Hématologue

Mme Kemi Conceptia Katary

Informations pratiques

Cette activité s’adresse aux médecins spécialistes
ou omnipraticiens (en pratigue ou en formation),
sages-femmes et autres professionnel(le)s oeuvrant
dans le domaine de la périnatalité.

Une attestation sera remise aux participants.

Lieu

Amphithéatre du CRCHUM
Pavillon R, 5¢ étage

900, rue Saint-Denis
Montréal, QC H2X OA9

Accréditation

La Direction du développement professionnel continu de la
Faculté de médecine de I’Université de Montréal est pleinement
agréée par I’Association des facultés de médecine du Canada
(AFMC) et par le College des médecins du Québec (CMQ).

Déclaration de formation continue au College des médecins du
Québec : Les médecins qui participent a cette activité peuvent
déclarer 6 heure(s) de développement professionnel reconnu
dans la catégorie A, sous I'onglet « Activité reconnue par un
organisme québécois agréé en formation continue ».

Déclaration de formation continue au College des médecins du
Québec : Les médecins qui participent a cette activité peuvent
déclarer 1 heure(s) de participation a une activité d’évaluation
de I'’exercice reconnue dans la catégorie B, sous I'onglet «
Activité reconnue par un organisme québécois agréé en
formation continue ».

Dre Claude-Emilie Jacob
Médecine maternelle et foetale

Dre Tal Kopel
Néphrologue

Dre Anne Lavoie
Anesthésiologiste

Dre Véronica Moramarco
Médecine maternelle et foetale

Dre Maya Nader
Omnipraticienne

Dr Julien Viau-Lapointe
Interniste intensiviste, médecine obstétricale

Dr Vincent Williams
Interniste, médecine obstétricale

Dre Bi Lan Wo
Médecine maternelle et foetale

Inscription
Date limite inscription : 10 avril 2026

Frais d’inscription
Médecins spécialistes ou généralistes : 200 $
Médecins résidents : gratuit

Infirmier(ere)s, sage-femmes et
autres professionnel(le)s de la santé : 80 $

Aucun remboursement

Les compétences (réles CanMEDS) visées par ce programme sont :
I’expertise, la collaboration et la promotion de la santé.

Cette activité répond aux critéres de certification du Collége des
médecins de famille du Canada et a recu la certification de la Faculté
de médecine de I’Université de Montréal et donne droit jusqu’a

6 crédit(s) d’activité certifiée Mainpro+MD et jusqu’a 1 crédit(s)
d’activité d’évaluation certifiée Mainpro+. (CERT+ : XXXXXX-XXX)

La présente activité est une activité d’apprentissage collectif agréée
(section 1), au sens que lui donne le programme de Maintien du
certificat du College royal des médecins et chirurgiens du Canada;

elle a été approuvée par la Direction du DPC de la Faculté de médecine
de I’'Université de Montréal pour un maximum de 6 heure(s).

La présente activité est un programme d’auto-évaluation agréé

(section 3), au sens que lui donne le programme de Maintien du

certificat du Collége royal des médecins et chirurgiens du Canada; elle

a été approuvée par la Direction du DPC de la Faculté de médecine de
I’'Université de Montréal. Vous pouvez déclarer un maximum de 1 heure(s).

Les participants doivent réclamer a leur ordre professionnel respectif
un nombre d’heures conforme a leur participation.



