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FICHE SANTE

La chimiothérapie intraveineuse
a la maison avec une pompe

Pour traiter un cancer, vous allez recevoir chez vous un traitement donné
par les veines grace a une pompe. Cette fiche :

e Explique comment se passe le traitement

¢ Vous dit a quoi faire attention

Pourquoi me donne-t-on cette fiche?

Pour traiter un cancer, votre médecin vous a
prescrit de la chimiothérapie a prendre par
les veines, en continu.

Vous allez sortir de I’hdépital avec une pompe qui
fera passer le médicament dans une de vos veines.

Cette fiche vous explique ce que vous devez faire
tout au long du traitement.

Comment se fait le traitement?

Pour vous donner le traitement, on vous met
un cathéter veineux central. C’est un petit tube qui
entre dans une veine de votre bras. Voir la fiche
santé L’installation d’un cathéter veineux central
ou PICC line.

Parfois, on installe plutdét un autre type de cathéter,
qui se place sous la peau, au niveau de la poitrine.
Voir la fiche santé Installation d’un dispositif
d’acces vasculaire implantable (DAVI) ou

port-a-cath.

Le médicament se trouve dans un sac relié
au cathéter par un long tube appelé tubulure.
La tubulure passe par la pompe, qui injecte
le médicament a une vitesse précise.

Le sac et la pompe sont installés par une infirmiere.
IIs restent en place de 1 a quelques jours.
L’infirmiere vous explique ce que vous devez
faire avec la pompe et a quoi vous devez faire
attention.

Vous revenez a I’hépital pour changer le sac lors
de vos rendez-vous de traitement.

A la fin du traitement, on vous enléve la pompe
a I’hoépital.
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A quoi dois-je faire attention
pendant le traitement?

Pour la pompe

Pour le cathéter

Laissez la pompe dans
le sac de transport fourni.
Rapportez le sac a
chaque traitement.

Mettez le sac de transport
dans le lit avec vous pour
dormir. Ne le laissez pas
sur la table de chevet.

Ne mouillez pas le sac
de transport. Mettez-le i
dans un sac de plastique J\% N
fermé lors du bain ou 2z
de la douche. Laissez
la tubulure sortir par

une petite ouverture.
On accede aux commandes

Toutes les 8 heures, de la pompe par la paroi
vérifiez que la pompe transparente du sac.
est en marche.

Pour cela, appuyez

sur n'importe quel
bouton de la pompe P
pour ouvrir I’écran.
Vous pouvez le faire

a travers la fenétre

du sac de transport.

« En marche » doit
étre écrit dans la bande
verte en haut de I’écran.

249,3 mL En marche &) Fe=

Perfusion en cours

N

Perfusion terminée dans
2 Hrs 0 Mins.

Pour éviter des bulles
d’air dans la tubulure,
gardez la pompe

a la hauteur du tronc p
en tout temps.

Gardez le pansement
sur le cathéter propre
et sec. Si vous prenez
un bain, ne mettez
ni votre bras ni votre
cathéter dans I'eau.
Si vous vous douchez, ne dirigez pas le jet
d’eau sur le bras ou se trouve le cathéter.

- Assurez-vous que la tubulure est bien attachée
au cathéter. Evitez de tirer sur le cathéter ou
la tubulure.

- Ne soulevez pas d’objets lourds avec le bras ou
entre le cathéter. Evitez les mouvements brusques
ou répétés. Ne pliez pas trop souvent le bras ou
est le cathéter. Ne faites pas de sports violents.

Que faire en cas de probleme?

Dans les annexes, pages 3 a 8, vous trouverez les
solutions a appliquer dans certaines situations.

Qui appeler pour avoir de laide
ou poser mes questions?

Si vous avez des questions, n’hésitez pas a en
parler avec un membre de votre équipe de soins
lors de vos rendez-vous.

Quand vous étes chez vous, vous pouvez appeler
votre infirmiére-pivot, du lundi au vendredi
de8hail6h.

En dehors des heures d’ouverture, si vous avez
un souci lié a votre cathéter ou a votre pompe,
vous pouvez appeler la Ligne Santé Patient CHUM.

~— &, LIGNE SANTE PATIENT CHUM ——

514 890-8086
24 heures sur 24, 7 jours sur 7
Vous étes un patient du CHUM?
Vous avez des questions sur votre état
de santé? Une infirmiere peut vous aider.
\ J

~ L RESSOURCES UTILES ——————

Il existe d’autres fiches santé du CHUM.
Demandez a votre équipe de soins quelles
fiches peuvent vous aider.

Vous pouvez aussi les lire
sur Internet.
chumontreal.gc.ca/fiches-sante

- J

Le contenu de ce document ne remplace en aucun
cas les conseils de votre professionnel de la santé.

Pour en savoir plus sur le Centre hospitalier de I’'Université de Montréal
chumontreal.qc.ca
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ANNEXE 1: LE CATHETER - PROBLEMES ET SOLUTIONS _

Les tableaux suivants présentent:
¢ Dans les parties bleues, les problemes que vous pouvez avoir.
¢ Dans les parties blanches, au-dessous, ce que vous devez faire.

PROBLEME : PRESENCE DE SYMPTOMES

Envie de vomir (hausées) ou vomissements Fievre
Plaies dans la bouche ou ulcéres

Diarrhée

Tout autre symptome

Du lundi au vendredi de 8 h a 16 h, A tout moment de la journée,
appelez votre infirmiere-pivot. appelez la Ligne Santé Patient CHUM.
R oo

Le soir, la nuit, les week-ends et jours fériés,
appelez la Ligne Santé Patient CHUM.

. 514 890-8086

PROBLEME : PANSEMENT DECOLLE SUR LE CATHETER CENTRAL

Ne retirez pas le pansement.
Q Ajoutez un diachylon (sparadrap) pour garder le pansement en place.

Pendant les heures d’ouverture, appelez votre CLSC pour parler a l'infirmiere.
s Vous prendrez rendez-vous pour gu’elle change le pansement.

SUITE A LA PAGE SUIVANTE > > >
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PROBLEME : LE MEDICAMENT COULE A L’EXTERIEUR DE LA TUBULURE

Arrétez la pompe.

Prenez la trousse de
déversement qui vous
a été remise. Mettez les
gants avant de toucher
guoi que ce soit.

Fermez la pince sur
votre cathéter et la
pince sur la tubulure.
Trouvez d’ou vient
I’écoulement.

Si I’écoulement vient
‘v‘ de la pompe ou de sa
: tubulure : Enveloppez
le sac de médicament,
la tubulure et la pompe
dans la serviette
absorbante fournie.
Ne débranchez pas
la tubulure du cathéter.

Si ’écoulement vient
du cathéter :
Enveloppez votre
bras dans la serviette
absorbante.

Retirez les gants et
jetez-les dans une
poubelle fermée. Lavez
VoS mains avec de 'eau
et du savon. Appelez
I’hopital (voir ci-dessous).

i !:;,‘[

\

J
~
Pour appeler I’hopital
Du lundi au vendredi, de 8 h a 16 h,
appelez l'infirmiere de la chimiothérapie
a domicile en oncologie du CHUM.
\, 514 890-8000, poste 26289
Le soir, la nuit, les week-ends et jours fériés,
appelez la Ligne Santé Patient CHUM.
\, 514 890-8086
J
Le contenu de ce document ne remplace en aucun
cas les conseils de votre professionnel de la santé.
Pour en savoir plus sur le Centre hospitalier de I’'Université de Montréal
chumontreal.qc.ca
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ANNEXE 2 : LA POMPE - PROBLEMES ET SOLUTIONS _

PROBLEME : ALARME DE BATTERIE VIDE, LA POMPE VA S’ARRETER

La batterie est trop faible. La pompe va bientot s’arréter. Il faut changer la batterie.

Mettez une batterie
rechargée comme c’est
indiqué sur la pompe.

Appuyez sur le bouton
arrét/marche.

Refermez le boitier

en tournant le bouton
dans le sens des aiguilles
d’une montre.

L’écran affiche

Arrét pompe?
Appuyez sur le bouton
sous le mot Oui.

Appuyez sur le bouton
sur le coté de la pompe
pour I’éteindre.

Rallumez la pompe en
appuyant sur le bouton
sur le cote.

L’écran affiche Eteindre ?
Appuyez sur le bouton
sous le mot Oui.

Activez la pompe, en
appuyant sur le bouton
arrét/marche.

Quvrez le boitier de la
batterie sur le dessus
de la pompe. Pour cela,
tournez le bouton dans le
sens inverse des aiguilles
d’une montre.

L’écran affiche Démarrer
la pompe ? Appuyez sur
le bouton sous le mot Oui

Retirez la batterie @ L’écran affiche La perfusion commence
déchargée et mettez-la maintenant. Votre pompe est en marche.
dans le sac de transport.

J
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PROBLEME : ALARME DE BOUCHAGE AVANT LA POMPE

Alarme
“‘Occlusion i -uenie.  L’écran affiche : Occlusion en amont. Il y a un blocage entre le sac
A lE S de médicament et la pompe. Le liquide ne peut pas couler.

3
N
SACER IS | a pompe est en pause.
A réservoir.

Appuyez sur la touche sous le mot Silence.

N Occlusion en amont.

Eliminer locclusion
entre la pompe et le
téservoir.

Appuyez sur la touche sous le mot Aide.

»

/N Occlusion en aval.

Eliminer I'occlusion

entre la pompe et le
patient.

Vérifiez que le percuteur du sac est bien enfoncé. Le percuteur est le bout
pointu de la tubulure qui entre dans le sac de médicament. Si c’était

la source du probleme, la pompe va se remettre en marche. Si elle ne
le fait pas, appuyez sur le bouton sous le mot Suivant.

L’écran affiche Déplicaturer la tubulure. Cela veut dire de vérifier que

la tubulure n’est pas pliée entre le sac de médicament et la pompe.

Si c’est le cas, dépliez-la. Si c’était la source du probléme, la pompe va
se remettre en marche. Si elle ne le fait pas, appuyez sur le bouton sous
le mot Suivant.

Vérifiez que le sac de médicament est bien en place dans le sac de transport.
Bougez-le et remettez-le en place. Si c’était la source du probléme,

la pompe va se remettre en marche. Si elle ne le fait pas, appuyez sur

le bouton sous le mot Suivant. Il faut alors appeler I’'hopital (voir page 8).

La chimiothérapie a la maison avec une pompe - Annexe 2 6 Centre de littératie en santé du CHUM



PROBLEME : ALARME DE BOUCHAGE APRES LA POMPE

Alarme

) , . .
Y Occlusion en aval. L’écran affiche : Occlusion en aval. Il y a un blocage entre la pompe

A\‘ SGEEELETELIE ot votre cathéter. La pompe est en pause.
entre la pompe et le

A patient.

° R Appuyez sur la touche sous le mot Silence.

N Occlusion en aval.
N Eliminer I'occlusion

entre la pompl efle
N st

Appuyez sur la touche sous le mot Aide.

2 Occlusion en aval.
Eliminer 'occlusion
entre la pomm etle

A@ Hiiaposion L’écran affiche Ajuster la position actuelle. Vérifiez que vous n’étes pas

assis ou couché sur la tubulure ou que votre bras ne coince pas la tubulure.
Si c’était la source du probleme, la pompe va se remettre en marche. Si
elle ne le fait pas, appuyez sur le bouton sous le mot Suivant.

L’écran affiche Déplicaturer la tubulure. Cela veut dire de vérifier que la
tubulure n’est pas pliée entre la pompe et votre cathéter. Si c’est le cas,
dépliez-la. Si c’était la source du probléme, la pompe va se remettre en
marche. Si elle ne le fait pas, appuyez sur le bouton sous le mot Suivant.

Vérifiez qu’une des pinces n’est pas fermée. Sinon, ouvrez-la. Si c’était
la source du probleme, la pompe va se remettre en marche. Si elle ne
le fait pas, appuyez sur le bouton sous le mot Suivant.

L’écran affiche Retirer capuchons. Cette alarme ne vous concerne pas,
parce que votre cathéter va directement dans votre veine. Appuyez sur
le bouton sous le mot Suivant. Il faut alors appeler I’'hopital (voir page 8).
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ALARME D’AIR DANS LA TUBULURE

La tubulure contient des bulles d’air, mais le sac n’est pas vide.

Appuyez sur la touche sous le mot Silence.

BiseL WArait 3=
m

N Air détecté dans la
[P fure Appuyr

o Appeler 'hépital (voir ci-dessous).

G

-
Pour appeler I’hépital
Du lundi au vendredi, de 8 h a 16 h,

appelez I'infirmiére de la chimiothérapie
a domicile en oncologie du CHUM.

L. 514 890-8000, poste 26289

appelez la Ligne Santé Patient CHUM.
. 514 890-8086

Le soir, la nuit, les week-ends et jours fériés,

Le contenu de ce document ne remplace en aucun
cas les conseils de votre professionnel de la santé.

Pour en savoir plus sur le Centre hospitalier de I’'Université de Montréal
chumontreal.qc.ca
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