
Pour tout savoir  
et s’inscrire au  

midi-conférence 

Prévenir, c’est agir.  
Le 30 octobre, participez! 
Mobilisons-nous pour prévenir le déconditionnement  
et les chutes chez les personnes âgées!

Approche adaptée  
à la personne âgée

A A P A
JOURNÉE

Prix de reconnaissance aux  
3 unités ayant accumulé le plus  
grand nombre d’autocollants.
11e Sud, 12e au 19e Nord et Sud, Urgence

La Grande marche  
de Mme Rose 

8 h à minuit

Simulation  
immersive

Expérimentez les défis  
physiques et sensoriels  
du vieillissement.

Lieu :  
Salon des visiteurs,  
13e et 19e étage, pavillon D 

Exposition à la  
bibliothèque du CHUM 

Découvrez une sélection  
de livres abordant le  
vieillissement sous différentes 
dimensions (biologique,  
psychologique, social, etc.).

11 h 30 ou 12 h 30 

De la prévention des chutes  
à la protection par la technologie 

Philippe Voyer  
Professeur titulaire, Faculté des sciences  
infirmières de l’Université Laval et chercheur

14 h ou 16 h 30

Conférence Compétences+
Délirium un casse-tête à résoudre :  
le concret dans tout ça!

Anne-Andrée Paré et  
Larissa Tebonchot-Matekeu 
IPS en gériatrie au CHUM

Lieu :  
Amphithéâtre Pierre-Péladeau  
A.02.9209 A et B

Toute la journée, invitez les  
patients et patientes à marcher  
dans le corridor. Chaque marche  
sera comptabilisée grâce à un  
autocollant représentant Mme Rose. 

Cette journée est une initiative du comité AAPA et prévention des chutes, en collaboration avec la Direction des soins infirmiers du CHUM.  
Elle est rendue possible grâce à la Fondation du CHUM, ORIILM, Abbott nutrition et les bénévoles du CHUM.

8 h à 16 h

Kiosque mobile 

Maltraitance et bientraitance

Informez-vous auprès de l’équipe de travail  
social qui circulera sur les unités. Renforcez  
vos compétences en détection, prévention  
et intervention.

11e Sud, 12e au 19e Nord et Sud, Urgence

Collation santé 

En après-midi les  
patient·es hospitalisés  
des unités visées  
recevront un brownie  
choco-avocat accompagné  
d’un échantillon d’Ensure.  

Jeu participatif

Conférences


