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7 h 30  Déjeuner et café

8 h Mot de bienvenue

8 h 15 Revue de l’année 2023-2024

Nouvelles voies dans le diagnostic du MINOCA :  
de l’évidence à l’action 
- Différencier les caractéristiques cliniques du MINOCA  
 de celles des autres syndromes coronariens aigus 
- Justifier l’utilisation d’une approche diagnostique flexible 
 pour le MINOCA en fonction des ressources disponibles  
 et de la présentation clinique du patient 
- Élaborer un plan de prise en charge post-aiguë complet 
 pour un patient atteint de MINOCA, intégrant les  
 nouvelles recommandations des lignes directrices 2024 
Marilou Leclerc, IPSSA, CHUM 

Les nouveautés dans le traitement  
des troubles dépressifs caractérisés 
- Revoir les dernières recommandations du CANMAT 2023 
 (Canadian Network for Mood and Anxiety Treatments) 
- Identifier des stratégies de traitements pour obtenir une 
 rémission dans les cas de troubles dépressifs caractérisés 
Erhel Diard, IPSSM, CHUM 

Changements de pratiques en pharmacie :  
nouveautés et perspectives de collaboration 
- Présenter l’outil aide-mémoire sur les champs  
 d’exercice des prescripteurs de médicaments 
- Se familiariser avec les changements de pratique  
 des dernières années en pharmacie  
- Expliquer les pratiques collaboratives possibles avec  
 les pharmaciens hospitaliers et communautaires 
Audrey Bouchard, pharmacienne, CHUM 

9 h 15 Projets IPS innovateurs 

Déploiement d’une clinique IPS :  
un tournant pour l’accès aux soins et services  
- Identifier les défis et les stratégies liés à la  
 mise en place d’une clinique IPS 
- Reconnaître la valeur ajoutée de l’IPS œuvrant  
 au sein d’une clinique IPS  
- Décrire des retombées quant à l’accès aux soins  
 et services de la population desservie 
Fannie Painchaud, IPSPL, CCSI-IPS, CISSSMC 

Innover en pédiatrie : le développement  
de l’IPSSP en asthme 
- Comprendre le rôle de l’IPSSP en asthme pédiatrique 
 et son importance dans la prise en charge de  
 l’asthme pédiatrique 
- Évaluer l’impact des interventions menées par l’IPSSP  
 sur la gestion de l’asthme chez les enfants 
- Fournir des recommandations sur l’intégration de  
 l’IPSSP  dans les équipes de soins pour améliorer la  
 qualité de vie des enfants asthmatiques et renforcer  
 la collaboration interprofessionnelle 
Sophie Vallée-Smejda, IPSSP, CUSM, 
Hôpital de Montréal pour enfants

La clinique d’insuffisance cardiaque d’Anna-Laberge :  
un projet IPS au bénéfice des patients   
- Reconnaître les besoins et les enjeux liés à la prise en  
 charge de l’insuffisance cardiaque en Montérégie-Ouest 
- Discuter du processus d’élaboration, d’implantation  
 et d’évaluation du projet 
- Nommer les éléments facilitants, ainsi que les défis  
 rencontrés lors de la mise en œuvre de la clinique-IPS 
Stéphanie Béchard, IPSSA, CISSSMO 

10 h 15 Pause-café et exposants

10 h 45  Conférences au choix

A- Hormonothérapie : périménopause et ménopause 
L’hormonothérapie de remplacement chez la femme 
- Connaître les indications de l’hormonothérapie  
 en pré, péri et post ménopause 
- Choisir l’hormonothérapie idéale chez des patientes  
 avec comorbidités particulières 
- Identifier les patientes qui pourraient bénéficier  
 d’une thérapie de remplacement de la testostérone 
Dre Hélène Lavoie, MD endocrinologue, CHUM  

B- Enjeux de personnalité et comportements  
difficiles dans un environnement de soins :  
comment ne pas s’y perdre?   
- Distinguer les différents troubles de personnalité  
 et démystifier leur étiologie  
- Développer des outils pour faire face aux défis d’une  
 personnalité non-collaborante dans un contexte clinique  
- Susciter une réflexion sur notre position et nos attitudes  
 de soignant avec ce type de clientèle  
Caroline Beauchamp Marois, IPSSM, CCSMTL

11 h 30  Conférences au choix

A- Deux cas cliniques complexes en soins aux adultes
1. Au-delà de l’assurance maladie : défis de la  
prise en charge d’un patient sans RAMQ 
- Explorer les différents enjeux en lien avec le patient  
 sans RAMQ 
- Examiner les repères éthiques guidant la  
 prise en charge clinique 
- Réfléchir à des pistes de solutions pour optimiser  
 les soins 
Isabelle Vaillant, IPSSA, CHUM  
Julie Allard, conseillère en éthique clinique  
et organisationnelle, CHUM 

2. Il était un foie… le suivi du patient cirrhotique  
- Déterminer la conduite à tenir face à un  
 bilan hépatique perturbé  
- Résumer la surveillance et la prise en charge du patient 
 avec une cirrhose compensée et décompensée  
- Démontrer l’impact de la prise en charge  
 interprofessionnelle du patient atteint de cirrhose  
Vanessa Rateau, IPSSA, CHUM 

B- L’obésité chez les adolescents :  
mieux comprendre pour bien agir 
- Reconnaître les facteurs de risque et les comorbidités  
 associés à l’obésité chez les adolescents 
- Évaluer les adolescents atteints d’obésité et  
 prescrire les investigations nécessaires 
- Décrire les options de traitement de l’obésité  
 chez les adolescents incluant les approches  
 non-pharmacologiques, pharmacologiques  
 et chirurgicales 
Christina Skiadopoulos, IPSSP 
Médecine de l’adolescence, CUSM,  
Hôpital de Montréal pour enfants
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Comité organisateur - CHUM

Marie-Line Brouillette, IPSSA, CCSI-IPS
Christine Bellemare-Ratelle, IPSSA
Isabelle Vaillant, IPSSA
Emmanuel Marier-Tétrault, IPSSA
Vanessa Rateau, IPSSA
Marie-Hélène Trudel, IPSSA
Géraldine Asselin, IPSSA
François-Adrien Duvauchelle, IPSSA
Amélie Doherty, cheffe du service des IPS
Anne-Andrée Paré, IPSSA
Marianne Dion, IPSSA

Comité scientifique

Du CHUM
Marie-Line Brouillette, IPSSA, CCSI-IPS 
Isabelle Vaillant, IPSSA 
Géraldine Asselin, IPSSA 
Sophie Bélanger IPSNN
Christine Bellemare-Ratelle, IPSSA
Erhel Diard, IPSSM 

Alexandra Marier-Bienvenue, IPSSA 
Hôpital Honoré-Mercier 
Sophie Vallée-Smedja IPSSP 
CUSM
Marie-Ève Blain, IPSPL 
CISSSLAV 
Marilyn Prévost IPSPL-CIPSSM  
CIUSSS NIM 

Le programme complet du CLIPS 2024 est 
offert en présentiel ainsi qu’en mode virtuel. 
Toutes les personnes inscrites pourront revoir 
les conférences en différé pendant une  
période de 6 mois.

Votre participation au CLIPS est reconnue par 
la SOFEDUC comme une formation accréditée 
de 6 h 15 ou 0,625 UEC (Unité d’éducation 
continue). En virtuel, il est impératif de vous 
connecter de façon individuelle en indiquant 
votre nom et votre adresse courriel. Sinon, 
vous ne pourrez pas obtenir les UEC liées à 
cette formation. À noter que les UEC ne seront 
pas octroyées lors de l’écoute des conférences 
en différé.

12 h 30 Dîner et exposants
Profitez de la pause du midi pour visiter l’espace  
des exposants et les kiosques animés par des IPS  
porteurs de projets innovants. C’est un rendez-vous.

13 h 30  Conférences au choix

A- Gestion de la dyslipidémie : l’expertise IPS  
- Discuter des différents marqueurs qui orientent  
 la prise en charge de la dyslipidémie 
- Discuter des offres thérapeutiques actuellement disponibles 
- Réfléchir aux perspectives thérapeutiques du futur 
François-Adrien Duvauchelle, IPSSA, CHUM 

B- Développement des nourrissons (0-12 mois) :  
quand référer et comment repérer les signes d’alerte    
- Décrire les étapes clés du développement normal  
 des nourrissons 
- Identifier les signes d’alerte du développement  
 à chaque étape 
- Présenter des outils de dépistage pour  
 évaluer  le développement et déterminer quand  
 une intervention spécialisée est nécessaire 
Jasmine Canse IPSSP, CUSM,  
Hôpital de Montréal pour enfants

14 h Panel d’experts 
Défis et stratégies inhérents au déploiement  
et à la pérennité de la profession IPS 
- Reconnaître la portée du déploiement de la pratique IPS  
 sur l’accès aux soins et services 
- Identifier les freins liés au déploiement optimal  
 du rôle IPS et des stratégies à cibler 
- Discuter du contexte politique qui oriente le  
 développement de la profession IPS 
Animation : Renée Descôteaux, DSI, CHUM 
Luc Mathieu, président, OIIQ 
Jean-Daniel Cyr, vice-président, AIPSQ  
Élizabeth Arpin, inf. M. Sc., directrice générale adjointe 
et directrice nationale des soins infirmiers, MSSS 
Sylvie Gendron, inf., Ph. D., vice-doyenne aux études 
supérieures, Faculté des sciences infirmières, UdeM

15 h 15 Pause-café et exposants

15 h 45 Renforcer le partenariat avec les patients :  
une voie pour optimiser les soins  
-  Améliorer la qualité des soins. Intégrer les patients dans  

le processus décisionnel permet de mieux répondre à  
leurs besoins et attentes et d’offrir des soins plus  
personnalisés et efficaces

-  Renforcer la communication et la collaboration. 
Encourager un dialogue ouvert et continu entre les 
patients et les professionnels de la santé permet de 
construire une relation de confiance et de respect mutuel

-  Favoriser l’engagement et l’autonomisation des  
patients. Impliquer activement les patients dans leur 
propre parcours de soins les aide à mieux comprendre  
leur condition et à prendre des décisions éclairées  
concernant leur santé.

Geneviève David et Mélanie Lussier  
Centre d’excellence sur le partenariat  
avec les patients et le public (CEPPP)

16 h 30 Cocktail et réseautage 

* Congrès leadership de l’infirmière praticienne spécialisée  
et de l’infirmier praticien spécialisé

22 novembre 2024


