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PROGRAMME

LA CERVICO-BRACHIALGIE REVISITEE :

APPROCHES MEDICALES ET CHIRURGICALES

7 h30 Inscription
Foyer, 1°" étage, pavillon A

8h10 Mot de bienvenue
Dr Shédid et Dr Filiatrault

Les désordres du rachis sont
particuliers par leur extréme
variété. Ces désordres sont
une cause majeure de douleur
et constituent de nos jours un
probléme primordial du point
de vue socio-économique

a cause de leur fréquence et
du temps d’incapacité de travail
qu’elles engendrent. Quoique
transitoires dans la majorité des
cas, ces affections constituent
'une des principales causes
d’absence au travail.

Ce symposium s’adresse a tous
les professionnels de la santé,
surtout a ceux qui traitent les
affections du rachis cervical.

Il s’adresse aussi au personnel
soighant ainsi qu’aux patients
et a leurs familles qui cherchent
de l'information sur le sujet.

Le participant bénéficiera d’une
mise a jour concernant certains
aspects des affections du rachis
cervical. Le symposium
permettra d’identifier les
pathologies du rachis cervical
ainsi que de décrire les
méthodes d’évaluation et

de traitement médical et
chirurgical. Il permettra, en
outre, de détailler les différentes
modalités de traitement, leurs
indications, avantages et
désavantages.

MODERATEUR
Dr Ghassan Boubez, orthopédiste

8 h15 Patient présentant une
cervico-brachialgie

Que rechercher au questionnaire

et a ’examen physique ?

Dre Marie-Eve Levasseur, physiatre

8 h 35 Imagerie de la colonne cervicale:
radiographie, Scan et Imagerie par

résonance magnétique (IRM)
Dr Cyrille Naim, radiologue

8 h 55 Le rdle de 'électromyogramme (EMG)

chez le patient présentant une
brachialgie
Dr Dien Hung Luong, physiatre

9h15 Le rdle du physiothérapeute dans

la cervico-brachialgie

M. Jean-Louis Larochelle, ph.t., Ph.D.
M. Claude Hétu, physiothérapeute

9 h 45 Questions et discussions

10 h 15 Pause santé
Foyer, 1°" étage, pavillon A

MODERATEUR
Dr Daniel Shédid, neurochirurgien
10 h 45 Les causes de brachialgie

non-radiculaire
Dr Christopher Mares, physiatre

11h 05 Le traitement médical de la douleur

radiculaire cervicale
Dre Isabelle Denis, physiatre

11h 25 Traiter la douleur radiculaire:

les différents types d’injection

Dr Marc Filiatrault, physiatre
11 h 45 Questions et discussions

12h Lunch
Foyer, 1° étage, pavillon A
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MODERATEUR
Dr Marc Filiatrault, physiatre

13h

13h 25

13 h 55

14h15

14 h 35
15h 00

15h 30

16 h 25
16 h 55
17 h 30

Le syndrome de défilé thoracique:
causes et indications chirurgicales
Dr Sung-Joo Yuh, neurochirurgien

Indications de la laminectomie
cervicale avec fusion
Dr Zhi Wang, orthopédiste

Laminectomie cervicale sans fusion:
est-ce possible?
Dr Ghassan Boubez, orthopédiste

Foraminotomie cervicale:
indications et technique chirurgicale
Dr Jesse Shen, orthopédiste

Questions et discussions

Arthroplastie cervicale:
indications et revue de la littérature
Dr Daniel Shédid, neurochirurgien

Les neuropathies périphériques
pouvant mimer une
cervico-brachialgie

Dr Julian Diaz-Abele, plasticien

Réle du physiothérapeute en
post-opératoire

M. Jean-Louis Larochelle, ph.t., Ph.D.

M. Claude Hétu, physiothérapeute
« Meet the experts »
Questions et discussions

Conclusion et ajournement
Dr Shédid et Dr Filiatrault

CONFERENCIERS ET
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Orthopédiste, CHUM

Dre Isabelle Denis, M.D.
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Physiothérapeute, CHUM
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Physiatre, CHUM
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Physiatre, CHUM

Dr Cyrille Naim, M.D.
Radiologue, CHUM

Dr Daniel Shédid, M.D.
Chef du service de
Neurochirurgie, CHUM

Dr Jesse Shen, M.D.
Orthopédiste, CHUM

Dr Zhi Wang, M.D.
Orthopédiste, CHUM

Dr Sung-Joo Yuh, M.D.
Neurochirurgien, CHUM
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