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Trouvez les caricatures parmi les Tenez un journal

affiches du parcours - Notez vos activités (ex. : je me lave)

- Dites ce que vous y voyez, decrivez-en et une phrase par jour (ex. : je me sens
3 en une phrase. de mieux en mieux).

Trouvez encore plus de conseils dans la fiche santé « L'aphasie »,



