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Prise en charge de la FA

Contrôle de la 
frequence ou du 

rythme

Facteurs favorisants le 
choix

Peu symptomatique
FA persistante 

Dilatation auriculaire gauche
≥ 65 ans 

Présence d'HTA

Contrôle de la fréquence

Très symptomatique 
FA paroxystique / FA de novo 

Échec du contrôle par la fréquence
< 65 ans / IC exacerbée par la FA 

Tachycardiomyopathie

Contrôle de la fréquence et en rajout un 
anti-arythmique

Contrôle du risque 
thrombotique

Aucun facteur de 
risque

Pas d'anticoagulation 
recommandée

< 65 ans, CHADS2 = 0, 
MCAS/MVAS

ASA 80 mg die 
recommandée 

≥ 65 ans,  CHADS2 ≥ 1

Anticoagulation 
recommandée
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Tableau des caractéristiques des anticoagulants 

 Warfarine 
(Coumadin) 

Dabigatran 
(Pradaxa) 

Rivaroxaban 
(Xarelto) 

Apixaban 
(Eliquis) 

Edoxaban 
(Lixiana) 

Conservation Température pièce 

Garder dans 
l’emballage original à 

température pièce 
 

Perte de stabilité après 
4 mois d’ouverture de 

l’emballage 

Température pièce Température pièce Température pièce 

Prise avec ou 
sans nourriture Sans égard 

Prendre AVEC 
nourriture pour réduire 

le risque de 
brûlements gastriques 

Prendre AVEC nourriture 
 

Si prise à jeun, ↓ absorption totale 
jusqu’à 33% avec les doses de 15-

20 mg 

Sans égard Sans égard 

Coupé ou 
écrasé Oui 

Non 
(car ↑biodisponibilité 

jusqu’à 75%) 
Oui Oui Non  

(pas de données) 

Administration 
tube ou 
stomie 

Non 
(pas de données) 

Non 
 

Pourrait être écrasé et mis en 
suspension dans l’eau et administré 

par tube naso-gastrique 

Ne pas administrer par jéjuno-
stomie, par tube naso-duodénal ou 

par tube naso-jéjunal 

Pourrait être écrasé et 
administré par tube 

naso-gastrique. 
 

Ne pas administrer par 
jéjuno-stomie, par tube 
naso-duodénal ou par 

tube naso-jéjunal 

Non 
(pas de données) 

Dose oubliée Si la dose est oubliée, et que la prochaine dose est dans moins de 12 heures pour la prise DIE ou 6 heures pour la prise BID, sautez la dose 
et donnez la prochaine dose à l’heure habituelle.  
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Tableau des caractéristiques des Anticoagulants 
 

 Warfarine 
(Coumadin) 

Dabigatran 
(Pradaxa) 

Rivaroxaban 
(Xarelto) 

Apixaban 
(Eliquis) 

Edoxaban 
(Lixiana) 

Pharmacologie Inhibe synthèse facteurs de 
coagulations II,VII,IX et X Inhibiteur direct IIa Inhibiteur direct Xa Inhibiteur direct Xa Inhibiteur direct Xa 

Biodisponibilité 98% 6.5% 80 - 100% (nourriture) 50% 50% 

Liaison protéine 99% 35% 90-95% 87-93% 54% 

Tmax (h) 2 - 4 0.5 - 2 2 - 4 3 - 4 2 - 3 

CYP et Pgp 2C9, 3A4 P-gp 3A4, 2J2, P-gp 3A4, P-gp 3A4, P-gp 

Élimination Hépatique : 100% Rénale : 85% Rénale : 33% Rénale : 27% Rénale : 35% 

Précaution Insuffisance hépatique, 
interactions 

médicamenteuses, 
grossesse, etc. 

Insuffisance hépatique 
aigue et chronique 

Child-Pugh C 

Insuffisance hépatique 
Child-Pugh B-C 

Insuffisance hépatique 
Child-Pugh A-B 

Insuffisance hépatique 
Child-Pugh B-C 

Contre-indication 
IR < 30 mL/min, 

combinaison avec inh 
puissant des P-gp, grossesse 

Combinaison avec inh 
puissant des CYP 3A4 et/ou 

P-gp, grossesse 

Combinaison avec inh 
puissant des CYP 3A4 et/ou 

P-gp, grossesse 

IR < 30 mL/min, 
grossesse 

T ½ selon  
CLcr  

(mL/min) 

> 80 

20 - 60 h 

12 - 17 h 5 - 9  h 
11-13 h (âgés) 12 h 10 - 14 h 

50-80 17 h 8.7 h 14.6 h 8.6 h 

30-50 19 h 9 h 17.6 h 9.4 h 

15-30 28 h 9.5 h 17.3 h 16.9 h 
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Tableau des doses des Anticoagulants 
 

 

 Warfarine 
(Coumadin) 

Dabigatran 
(Pradaxa) 

Rivaroxaban 
(Xarelto) 

Apixaban 
(Eliquis) 

Edoxaban 
(Lixiana) 

Dosage 
FA 

INR entre 2-
3 

 
150mg BID 

 
↓ à 110mg BID si : 

 
 ≥ 75 ans avec 1 facteur de 

risque de saignement  
 ≥ 80 ans 

 
Ne PAS donner si : 
 CLCr < 30 mL/min 

 
Code RAMQ : CV-155 

 

20mg DIE 
 

↓ à 15mg po DIE si : 
 

ClCr 30-49 mL/min 
 

Ne PAS donner si :   
CLCr < 30 mL/min 

 
Code RAMQ : CV-155 

5mg po BID 
 

↓ à 2.5mg BID si ≥ 2 critères : 
 

 > 80 ans 
 < 60 Kg 
 Créatinine > 133 µmol/L 

 
Ne PAS donner si :   
CLCr < 25 mL/min  

 
Code RAMQ : CV-155 

 
60mg DIE 

 
↓ à 30mg DIE  si ≥ 1 critère : 

 
 CLcr 30-49 mL/min 
 Poids ≤ 60 kg 
 Prise d’inh puissant de la pg-p 

(Sauf : amiodarone et 
vérapamil) 
 

Ne PAS donner si :   
CLCr < 30 mL/min  

 
Code RAMQ : Non-couvert 

Dosage 
VTE : TPP 

et EP 

INR entre 2-
3 

150mg BID 
Après 5 à 10 jours d’anticoagulation 

parentérale 
 

↓ à 110mg BID si : 
 

 ≥ 75 ans avec 1 facteur de 
risque de saignement  

 ≥ 80 ans 
 

Ne PAS donner si : 
CLCr < 30 mL/min 

 
Code RAMQ : Non-couvert 

15mg po BID x 21 jrs puis 20mg po DIE 
x 3-6 mois 

 
Aucun ajustement de dose 

 
Ne PAS donner si : 
CLCr < 30 mL/min 

 
Code RAMQ : 

TPP : CV-157 x 6 mois 
EP : CV-165 x 6 mois 

 
10mg po BID x 7 jrs puis 5mg po BID x 

3-6 mois 
 

Aucun ajustement de dose 
 

Ne PAS donner si : 
CLCr < 30 mL/min 

 
Code RAMQ : 

TPP et EP : CV-169 x 6 mois 
TPP et EP : CV-170 x 12 mois  (suite au 

tx de 6 mois) 

 
60 mg die  

*Après 5 à 10 jours d’anticoagulation 
parentérale 

 
↓ à 30mg DIE  si ≥ 1 critère : 

 
 CLcr 30-49 mL/min 
 Poids ≤ 60 kg 
 Prise d’inh puissant de la pg-p 

(Sauf : amiodarone et 
vérapamil) 

 
Code RAMQ : Non-couvert 
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