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Bonjour

Je ne suis pas pres d’oublier mon réveil aprés mon AVC
en avril 2009. Est-ce que j'avais tous mes morceaux,

toute ma téte? On avait de la difficulté a me comprendre.
J'étais aphasique.

De mon sac, a coté du lit, j/ai sorti mon cahier.
J'ai fait des chiffres, des lettres, c’était tout croche.
Dans les Fables de La Fontaine, il manquait des mots...

Je vous propose de refaire surface et de faire face a la réalité
avec des petits dessins, des devinettes, des jeux de mémoire
pour rallumer ce cerveau malade, ov il manque maintenant
quelques millions de neurones.

Dans ces pages vous trouverez des petits dessins, plus
ou moins malhabiles qui vont vous faire sourire, qui vont
peut-étre vous forcer a réfléchir, a vous distraire.

Si ovi, tant mieux!

Ce petit cahier est un complément aux dessins du parcours
Locomotive du Département de neurologie du CHUM.

Toutes les réponses, toutes les solutions, ne sont pas en bas de
page. C’est voulu. Faites travailler votre cerveau, il ne demande
que cela!

Bon rétablissement. N'abandonnez surtout pas.
N’abandonnez jamais.

Jean-Pierre Coallier
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MENVAIS VOUS PEINDRE
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LA CHARRUE DE JULES
NAVANCE PAS...
POURQUOI 7
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JULES ET CELIMENE FONT
DU POUCE POUR QUEBEC !
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JUlES VEUT DE LEAU POUR FAIRE DU SIROP.
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LE PETIT CHAPERON ROUGE...
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JUlES VoUS PRESENTE SON COIFFEUR !

JULES CROIT QUE SON COIFFEUR ]
AUN AR DE EAMILLE
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CVERCICE. DE. MEMOIRE :

VASY MON JULES !
COMPLETE LES PROVERBES...

AV I \_D\\?L_/

L’argent ne pousse pas dans...
Chassez le naturel....

L'appétit vient en...

L’argent n’a pas d'...

On ne fait pas d’omelette sans...
Les paroles s’envolent, les écr...

Rien ne sert de courir...

DEMANDEZ LES REPONSES
AVOTRE ENTOURAGE ...
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UN COUREUR PEUT ATTEINDRE..
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QUEL EST LE MINIMUM
DEYERCICE MODERE PAR JOUR N
POUR LES GENS DE 65 ANS ET PLUS
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GQUELLE EST LATAiLLE
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IL Y A QUELQUE CHOSE DANORMAL.

DANS CE DESSIN ...
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RACONTEZ UNE HISTOIRE
D'UN HOMME ETSON CHEVAL !




JULES vOUS PRESENTE
SES TROIS FRERES JUMEAUX.
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QUE-VEUT DIRE LEXPRESS{ON -
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LES OISEAUX VOLENT BAS O
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31



32

JULES "FAKIR" MARCHE....
SURUN DANGE REUY. TAPIS DE CLOUS.!
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LE CONCORDE, VITESSE: 2100 ki /H

DANS MA JEUNESSE
JE VOYAGEA]S
AVEC CLAGSE !
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LABALEINE BLEUE EST-ELLE...
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ST JEVOUS DIS

r (A) ARNOLD PALMER
(B) JEAN-S. BACH
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UN ADULTE A COMBIEN DE DENTS 7
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JULES CHEZ. L OPTOMETRISTE .
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JULES, DANS LAFORET A PREVU RETROUVER
SON CHEMIN, COMME LE PETIT POUCET...
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JOLES ELEVEURET DOMPTEUR
DE TORTUES
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QUE VEUT DIRE :

RROLER LA CH N\)DELLE
PAR LES DEDR BouTsT /;

SEFATIGUER EXCESSIVEMENT.
AJOUTER DE ECLAIRAGE ___
VOLER DES LAMPIONS ALEGLSE



VOUS NOUBLIEREZ PAS

VOTRE SEJOUR A
L HOPITAL /
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NEANMOINS GARDEZ
CETTE BROCHURE EN
SOUVENIR DE CELLES
ET CEUX QUIONT PRIS
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URCENCE.:

[llustrations : Jean-Pierre Coallier ©

Infographie : Anne-Marie Coallier
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MOTI|VE
LE PARCOURS DUPATIENT

Jlecosttic,

Dans le cadre du parcours Locomotive,

le CHUM est heureux de contribuer a la diffusion
de ce cahier d’activités qui vous permettra

de faire travailler vos méninges et contribuera

a votre rétablissement.

Pour en savoir plus sur le parcours Locomotive ( HUM
et les autres actions a entreprendre pour
favoriser votre guérison, visitez

locomotivechum.ca Centre hospitalier

de I’'Université de Montréal
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