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Evaluation pour une greffe
de rein ou de pancreas

Bien comprendre les étapes

Votre médecin vous a proposé d’étre évalué pour une greffe
(transplantation) de rein ou de pancréas. Cette fiche vous explique
comment cela se passe.

Pourquoi devrais-je étre greffé?

Vous avez un probleéme de santé important qui
touche vos reins ou votre pancréas. La greffe
permettrait de remplacer cet organe malade
par un organe sain. Dans certains cas, cela peut
beaucoup améliorer la qualité de vie.

Pourquoi faut-il étre évalué?

Cela permet de savoir si la greffe est le meilleur
traitement pour vous. Par exemple :

- si votre état de santé permet la greffe

- si elle a de bonnes chances d’améliorer
votre état

- si vous n‘avez pas de contre-indications Comment vais-je étre évalué?

> Vous devrez voir I'infirmiére, le médecin
spécialiste des reins (néphrologue) et
le chirurgien de greffe de la Clinique de
transplantation du CHUM. Vous rencontrerez
aussi d’autres professionnels.

> Selon votre situation, vous aurez aussi a
passer des tests comme :

- examens d’imagerie (ex. : radiologie)

- prises de sang

> Enfin, I’équipe de transplantation prendra
une décision en fonction des résultats.

Pour en savoir plus sur les étapes a suivre, voir
lannexe, a la page 3.
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Chaque cas est unique. La durée varie selon : > transplantquebec.ca
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- le délai d’attente pour chaque test
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En général, il y a une attente de quelques > rein.ca
semaines avant le premier rendez-vous.
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Ve ~N > maisondesgreffes.com
La durée de I’évaluation dépend aussi de
vous! Pour éviter des délais plus longs, Il existe d’autres fiches santé produites
suivez ces conseils. par le CHUM. Demandez lesquelles

. . ourraient vous convenir.
> Allez a tous vos rendez-vous. Si vous P

avez un contretemps, appelez la
clinique sans tarder (voir ci-dessous).
Elle pourra vous donner un nouveau
rendez-vous.

directement sur notre site
chumontreal.qgc.ca/fiches-sante

> Tenez-nous au courant. Informez votre . J
infirmiére pré-greffe aprés chaque test
ou consultation. Comme ils peuvent
étre faits ailleurs gu’au CHUM, cela @
permet de garder votre dossier a jour.

Questions

- J

A qui parler si je dois annuler ou
déplacer mon rendez-vous?
Appelez le secrétariat de la Clinique de
transplantation du CHUM.

> 514 890-8000, poste 23421

A qui parler pour avoir de I'aide ou
poser des questions ?

Appelez la Clinique de transplantation du CHUM.
> 514 890-8255

Le contenu de ce document ne remplace d’aucune facon
les recommandations faites, les diagnostics posés ou les
traitements suggérés par votre professionnel de la santé.

Pour en savoir plus sur le Centre hospitalier de I'Université de Montréal
chumontreal.qc.ca
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ANNEXE : ETAPES DU PROCESSUS

1 Premier contact

On vous appelle pour vous donner
la date et 'heure de votre premier
rendez-vous a la Clinique de
transplantation du CHUM. On vous
envoie une confirmation écrite par la
poste ou par courriel.

4 Evaluation de votre dossier

Une fois complet, votre dossier est
présenté au comité d’évaluation des
greffes. Il est formé de professionnels
en transplantation du CHUM. Il y a

3 décisions possibles :

- La greffe est possible
- La greffe n’est pas possible
- |l faut passer d’autres tests

Dans tous les cas, on vous appelle pour
vous en informer.
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2 Premier rendez-vous

Vous voyez l'infirmiére pré-greffe, le
néphrologue en transplantation et le
chirurgien de greffe. lls évaluent votre
état de santé et vous informent sur la
greffe d’organe. llIs répondent a toutes
VOS questions.

Ayez en main votre carte d’assurance
maladie et une liste a jour de vos
médicaments. Si possible, prévoyez
d’étre accompagné par un proche.

3 Tests et autres évaluations

On envoie a votre médecin traitant la
liste des tests que vous devez passer.
Certains doivent étre faits au CHUM.
D’autres peuvent étre faits a votre
hoépital local.

Selon votre cas, vous pourriez aussi
voir d’autres professionnels. Par
exemple : une travailleuse sociale ou
un psychologue.

Important : Avisez votre infirmiére
pré-greffe aprés chaque test et chaque
rendez-vous avec un professionnel.

Pour en savoir plus sur le Centre hospitalier de I'Université de Montréal
chumontreal.gc.ca
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