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Soigner une infection de |la peau
(cellulite infectieuse)

Vous étes venu pour faire soigner une infection de la peau. Cette fiche
vous donne plus de renseignements sur ce probleme, comment on le
soighe et que surveiller quand vous rentrerez chez vous.

Qu’est-ce que la cellulite
infectieuse?
C’est une infection passagere (aigué) ou

permanente (chronique) de la peau. La maladie
se manifeste par:

- un gonflement
- de la chaleur
- une rougeur

- de la douleur
a 'endroit de
I'infection

Quelles sont les causes

de la cellulite infectieuse?

Elle survient le plus souvent quand une
bactérie est entrée dans la peau suite a :
- une coupure

- une chute

- une piglre d’insecte

- une morsure

- etc

Plus rarement, une autre infection, plus
profonde, peut causer la cellulite infectieuse.

Comment la traite-t-on?

Le médecin va vous donner un antibiotique.
C’est un médicament qui élimine les bactéries
qui causent l'infection.

Pour que ce soit rapide et efficace, le
médicament est injecté directement dans une
veine. Vous pourriez avoir a prendre aussi

un autre antibiotique par la bouche pendant
quelgues jours.

Quels signes ou symptomes
dois-je surveiller?

Les symptdémes vont mettre un moment a
disparaitre. Mais retournez tout de suite a
I’hopital ou consulter votre médecin traitant si :

> L’infection s’aggrave deux jours (48 heures)
apreés l'injection de I’antibiotique.

- Augmentation du gonflement, de la douleur
ou de I’étendue de la rougeur. Deux jours
apres l'injection, entourez la zone rouge
avec un marqueur pour voir si elle s’étend
peu a peu au-dela de cette limite.

- Fievre de plus de 38,5 °C (101,3 °F) qui
dure ou qui augmente. Il peut y avoir aussi
des frissons importants.
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> Vous voyez des signes d’allergie A qui m’adresser pour demander de
au medicament. I’aide ou poser mes questions?

- Rougeur sur le corps . )
Pour toute question liée a votre santé, vous

- Démangeaisons C o . ,
pouvez appeler une infirmiére a la ligne Santé
- Plagues gonflées qui donnent envie Patient CHUM.

de se gratter > 514 890-8086
Si vous devez prendre un antibiotique par la

bouche en plus du traitement par injection, vous
pourriez avoir des effets secondaires.

Ce service est offert 7 jours sur 7, 24 heures
sur 24. Lors de l'appel, assurez-vous d’avoir
votre carte d’assurance maladie en main.

lls se manifestent souvent par :

- des douleurs au ventre

- des nausées (envies ~ l," RESSOURCES UTILES ————

de vomir)

- des vomissements Il existe d’autres fiches santé produites
par le CHUM. Demandez lesquelles

Demandez a votre pharmacien / - X )
pourraient vous convenir.

Si vous pouvez prendre votre
antibiotique avec des aliments
ou changer I'’heure a laquelle
vous le prenez.

Vous pouvez aussi les consulter
directement sur notre site
chumontreal.qc.ca/fiches-sante

- J

Quel sera mon suivi?

Vous aurez des rendez-vous pour faire des
prises de sang et différents examens. Notez-les
dans le tableau ci-dessous.

MES RENDEZ-VOUS

RENDEZ-VOUS LIEU PARTICULARITE DATE HEURE

Prise de sang

Consultation en
microbiologie

Culture de plaie

@ Questions

Le contenu de ce document ne remplace d’aucune facon
les recommandations faites, les diagnostics posés ou les
traitements suggérés par votre professionnel de la santé.

Pour en savoir plus sur le Centre hospitalier de I'Université de Montréal
chumontreal.qc.ca
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