CHUM
SERVICE D’AUDIOLOGIE

EVALUATION DE LA FONCTION VESTIBULAIRE

Il est important de suivre les instructions ci-dessous avant votre rendez-vous au service
d’audiologie du CHUM :

Pour une évaluation vestibulaire globale, un VNG ou une évaluation en chaise rotatoire :

24 heures avant le rendez-vous :

» Ne prendre aucun médicament contre les vertiges, les nausées ni somnifére

» Ne prendre aucun tranquilisant ou médication contre la douleur, sauf si vous les prenez
depuis plus de 8 semaines

» Ne prendre aucun antihistaminique

» Aucune drogue, boisson alcoolisée, café (ni autre boisson contenant de la caféine) ni thé

Le jour du rendez-vous :

» Aucun maquillage (mascara, fond de teint etc.) ou créme sur le visage

» Porter des vétements confortables; amener élastique pour attacher vos cheveux
» Manger des repas légers. Aucune nourriture 2 heures avant votre rendez-vous.
> Sivous étes diabétique, manger comme vous le faites normalement

Il peut étre préférable selon vos symptomes d’étre accompagné pour le retour a la maison.
Si vous devez passer une évaluation vHIT uniquement :

24 heures avant le rendez-vous :
» Aucune drogue, boisson alcoolisée, café (ni autre boisson contenant de la caféine) ni thé
> Ne prendre aucun médicament contre les vertiges, les nausées ni somnifére

Le jour du rendez-vous :
» Aucun maquillage ou créme sur le visage; amener élastique pour attacher vos cheveux
Si vous devez passer une évaluation VEMP ou EcochG uniquement

Le jour du rendez-vous :
» Aucun maquillage (mascara, fond de teint etc.) ou créme sur le visage
» Porter des vétements confortables

En cas de doute, svp vous référez a votre médecin/pharmacien concernant I'arrét de votre médication.

Pour toutes questions ou annulation de votre rendez-vous contacter le 514 890-8236.
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